25 Mars 2024

On dénombre actuellement 29 inscrits au séjour de La Turballe des 17 au 19 Mai prochain, dont 6
accompagnantes.

Les parcours ont été identifiés et reconnus par une petite équipe composée de Michel T, Thierry et
Henri le 10 Février dernier.

Le premier jour, le circuit contourne le marais de la Briere par I'Est, dans le sens inverse des aiguilles
d’une montre. La journée commence par une premiére montée, histoire de se mettre en jambes,
puis, on récupeére rapidement le marais. Le circuit nous emmene a proximité des Chantiers de
I’Atlantique, d’ou I'on peut voir les navires de croisiéres en construction.

Nous remontons alors vers le Nord, en contournant le parc Régional de la Briere par I'Est, et en
prenant la route la plus proche du marais. N'oublions pas d’admirer les oiseaux, et la vue imprenable
sur cette petite mer.

Nous ferons une halte a Rozé, ou nous pourrons monter, pour ceux qui le souhaitent, au sommet du
Belvédére de Rozé. De la, une magnifique vue dégagée sur I'ensemble du marais s’offrira aux yeux
émerveillés de ceux qui auront décidé de gravir les quelques 140 marches de dénivelé.

Un peu plus loin, nous pourrons visiter I'lle Fédrun et ses magnifiques maisons en toit de chaume.

Nous continuerons ensuite notre parcours en direction de la Roche Bernard, ou nous serons attendus
pour déjeuner au pied du pont suspendu qui enjambe les bords de la Villaine.

Apreés le repas, nous reprendrons notre route avec, comme a I’habitude, la traditionnelle mise en
jambe. Et oui, il va bien falloir franchir le pont et remonter jusqu’en haut du tablier du pont. Par
contre, le spectacle est garanti. Une magnifique vue sur la Vilaine vous attend la-haut. On pourra
faire une rapide halte apres la traversée du pont, histoire de prendre une photo.

Nous retraverserons la Villaine ensuite quelques kilomeétres plus loin a Arzal, au niveau du barrage.
Puis nous continuerons sur Pénestin et sa plage de la Mine d’Or, et descendrons vers Pont d‘Armes
avant de rejoindre Mesquer et d’atteindre Piriac/Mer par la cote.

De I3, il nous restera encore quelques kilometres avant d’atteindre la Turballe c6té Port de péche et
de traverser la ville pour rejoindre le Centre de Vacances situé c6té Le Croisic.

La deuxiéme journée, le programme est plus cool. Le parcours est tout plat. En partant du VVF, nous
traversons d’abord les marais salants, longeons la c6te jusqu’au Croisic, puis la Pointe du Croisic, Batz
sur Mer, Le Pouliguen, la baie de la Baule, remontons ensuite sur la Baule Escoublac au niveau de
I’Aéroport et nous dirigeons vers Guérande. Une halte est prévue pour visiter la Cité Médiévale et
faire quelques achats pour ceux qui souhaitent ramener des souvenirs.

De Guérande, il ne reste plus que quelques encablures pour rejoindre le Centre de Vacances.



