
 
 

 
 
 

 
 
 
  



 
 
 

 Accueil  à partir de 17 heures : 
 

Villages de Vacances VVF 
Les plages de Guérande 

Boulevard de la grande Falaise 
44420 La Turballe 
 : 02 40 62 81 65 

 
 

 

 
 

 
 



 
 

 



 . 19 h Mot du Président et Apéritif offert par le Centre  
 

 
 
 
 
 



 
 
 
 

 20 h 00 Repas  
 

 

 



 

 

 08 h 00 Photo de Groupe  
 08 h 15 Départ vers la Roche Bernard 

Parcours openrunner N° 18444853 
 
Distance  124 Km 
Dénivelé : 553 m 
Restaurant Samedi Midi à mi-parcours 
 

 
 
 Arrêt au Belvédère de Rozé- Km 35  

 
 Passage à l’Ile de Fedrun - km 40 
 Traversée du Parc Naturel de la Brière 
 Arrêt au Pont sur la Vilaine à la Roche Bernard -km 60 
 Arrêt au barrage d’Arzal- km 70 

Restaurant 



 12h30  Repas Restaurant la Cambuse Quai de la douane 56130 La Roche Bernard 

 

 
 

MENU 
 

Apéritif 
Cassolette de la mer 

Tresse de lieu noir/saumon sauce persil avec risotto du moment 
 Tarte tatin des demoiselles et boule vanille 

Vins compris et Café 



 
 
 
 

 .Départ 08 h30  
 
 

 La Turballe 
 La Baule  
 Pornichet   Par la côte 
 Saint Marc sur mer  
 

 

 
 
 
 Visite du Port de St Nazaire 

 

 
 
 
 
 Montoir de Bretagne 

 
 
 



 
 
 
 Visite du Belvédère de Rozé 

 
Du haut de ses 24 mètres, cet observatoire vous offre un panorama exceptionnel sur les marais de Brière, 
tout en s’intégrant à la végétation environnante. Vue à vous couper le souffle ! 
Informations pratiques : 
- Nombre de marches pour accéder en haut du belvédère : 128 
.-Dispositif périscope afin d’observer la vue à 360° depuis le rez-de-chaussée, à distance 
 

 
 
 
 Arrêt à l’Ile de Fédrun 

 
Un village d'un autre temps. 

. Ici, des chaumières à perte de vue, l'habitat traditionnel des Briérons. Elles ont toutes leur accès 

particulier à l'eau du marais de Brière, où est stationné le chaland familial. Les chaumières font partie du 

riche patrimoine du Parc Naturel Régional de Brière qui a d'ailleurs engagé une politique d'aide en faveur 

du chaume. Un toit de chaume a une durée de vie moyenne de 30 ans et c'est désormais le roseau qui est 

utilisé dans sa fabrication. Un village au charme fou considéré pas certains comme l'un des plus beaux de 

France. 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 La Roche Bernard  

 
 

 
 
 

 12h30  Repas Restaurant la Cambuse Quai de la douane 56130 La Roche Bernard 
 

 La Roche Bernard :  
Visite Vieille Ville-Port-Pont sur la Vilaine 

 

 



 15h30  Départ Croisière promenade de La Roche Bernard à Arzal (Durée 1 h 30 ) 
 

 
 
 Asserac 
 St Molf     
 Mesquer 
 Pointe de Mesquer  

 
 

 Port de Piriac 
 

 
 
 La Turballe 
  
 19h00  Apéritif  

 
 20 h 00 Repas 



 

 
 

 08 h 30 Départ  
Parcours openrunner N° 18378457 
 
Distance  57 Km 
Dénivelé : 192 m ° 
 

 
 
 

 Traversée des Marais salants 
 Traversée du Port du Croisic 
 Côte sauvage de la pointe du Croisic au Pouliguen  
 Arrêt vue sur les Eoliennes 
 Traversée de la Baie de la Baule 
 Arrêt à la cité Médiévale de Guérande 
 Retour sur la Turballe 

 
 
 
 12 h 00 Repas 
 
 
 



 
 

 .Départ 09 h00  
 
 Visite Terre de Sel – 45 minutes  
 
Paysage unique et envoûtant, les marais salants sont une mosaïque de formes et de couleurs … Gris 
clair le matin, blanc lumineux au zénith, violet au coucher du soleil. C’est une surprise, de saison en 
saison. C’est un espace de 2 000 hectares de marais, cultivés et non cultivés, répartis en deux zones 
principales: 
 

 
 
 
 Côte sauvage et baie de la Baule 
 
 Cité Médiévale de Guérande 
 
 

 


